
日時 ね　　ら　　い 主な内容 講　　師　　名

・研修の目的と意義

・一般病院等での認知症の現状と課題

・病院及び看護師の役割

・認知症の原因疾患の特徴・病態

・認知機能障害とBPSD

・認知症と鑑別すべき他の疾患

・せん妄の特徴や症状

・認知症の薬物療法と非薬物的対応

・若年性認知症の特徴

・認知症の重度化予防

・認知症を取り巻く施策

・認知症の人の行動等の理解

・認知症の人に対する看護の基本原則

・認知症の人とのコミュニケーションの基本

・アセスメントのポイント

・認知機能障害への対応

・BPSDの要因・症状と対応

・身体管理・症状経過を踏まえた対応

・せん妄への対応

・退院支援

・病棟等におけるチームケアの意義

・多職種連携

・倫理的課題と意思決定支援・権利擁護

・身体拘束の原則等

・家族（介護者）の支援

・社会資源と地域連携

【演習】

・BPSD・せん妄への対応の事例検討

・身体拘束への対応の事例検討

・病院・病棟全体で取り組む重要性

・体制構築に向けた取り組み

・スタッフ育成の目標設定

・研修の企画立案・研修実施のポイント

・研修の効果測定と受講後のフォローアップ

【演習】

・自施設の課題整理と改善に向けた方策

・研修の企画立案と研修評価・フォローアップの検討

令和8年度  看護職員認知症対応力向上研修プログラム

13：30～16：30

2日目

9/28(月）

9：30～16：30

3日目

9/30(水）

9：30～16：30

認知症の人の入院か
ら退院までのプロセ
スに沿って、認知症
の原因疾患の病態・
特徴等の基礎知識を
習得する

渡川病院
院長　吉本　啓一郎

認知症の人を理解
し、より実践的な対
応力（アセスメン
ト、看護技術、チー
ム対応、院内外の連
携等）を習得する

近森病院
認知症看護認定看護師
小松　有希

もみのき病院
認知症看護認定看護師
市村　節子

【演習支援者】
近森病院
認知症看護認定看護師
太田　和弥

近森病院
老人看護専門看護師
明神　拓也

【演習支援者】
芸西病院
老人看護専門看護師
田村　文佳

【演習支援者】
高知医療センター
老人看護専門看護師
木村　義孝

1日目

9/27(日）

9：30～12：30

講義

講義
・
演習

講義
・
演習

病棟等における認知
症ケア体制（院内・
地域）の構築及びス
タッフ育成・教育等
の知識と技法を習得
する


